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什麼是意定監護制度？

• 成年人監護制度：本人(成年人)喪失意

思能力時，由法院代為選任監護人。

• 本於「尊重本人之意思自主」之原則，

法院為監護之宣告時，於本人訂有意定

監護契約者，以意定監護優先為原則。



什麼是意定監護制度？

資料來源：
中華民國智障者家

長總會



• 若你突然喪失意思能力…

• 財產(包含股票、基金等投資事項)如何管理？

• 護養療治事項如何決定？

• 生活起居，如食、衣、住、行如何決定？

為何需要意定監護？



為何需要意定監護？



為何需要意定監護？

資料來源：
商週財務網

資料來源：
報導者網站「最難舉證的受害
人──圍繞失智者的犯罪風暴」



為何需要意定監護？
意定監護的目的：

1.充分展現本人的意思。

2.減少親屬之間之爭執。

3.有利於相關事務(尤其是財產)之處理。



意定監護如何辦理？



意定監護契約範本重要條文

• 第三條 委任事務之範圍
1. 生活管理事項：生活必須費用、與日常生活相關事項、繳稅費
2. 醫療、住院、看護、福利服務、照顧機構入住。
3. 保管與財產相關證件、資料、物品
4. 申請社會福利補助及辦理相關資格
5. 開具財產清冊
6. 管理財產
7. 處理繼承事宜
8. 法律訴訟非訟事件處理
9. 撤銷監護宣告
10.民法或其他法令規定監護人相關職務
11.自由約定事項



意定監護契約範本重要條文

•第四條 受任人執行職務

乙方於執行委任事務應基於甲方之最佳利益為之。有關執
行甲方之生活、護養療治及財產管理之職務時，如甲方得
以語言或其他方式表達意願時，應尊重其意思；如甲方不
能或無法表達意願時，則依委任之意旨，綜合考量其身心
與生活狀況為之。



意定監護契約範本重要條文

• 第六條 契約之解除與終止

1. 於甲方受監護宣告前，甲方或乙方得隨時以書面先向他方撤回
本契約，並由公證人作成公證書 。

2. 於甲方受監護宣告後，甲方有正當理由時，得聲請法院許可終
止本契約；乙方有正當理由時，得聲請法院許可辭任其職務。



意定監護契約範本重要條文

• 第七條 受任人為數人之執行職務範圍

➢可自由決定複數受任人間就特定事務為共同執行或單獨執行。

• 第八條 會同開具財產清冊之人

➢輔助受任人尋找受監護人財產



意定監護契約範本重要條文

• 第九條 報酬

➢給付報酬並特定範圍

➢不給付報酬

➢請求法院酌定

• 第十條 處分財產是否受限制

➢決定受任人是否可以自行決定，或需經法院許可始能購置或處分
不動產(區分其他不動產及自住不動產)

➢是否可進行投資



誰是適合的意定監護人？

• 可以決定的事項包含：生活、護養療治、財產管理…等。

• 只要是完全行為能力人，皆有資格。

能夠尊重受監護人之意思，並考量其身心狀態與生活狀況，

進而代替被監護人，決定各種法律上意思表示內容的人。



可能的人選？

1.家人、親屬

2.朋友

3.律師、第三方專業人士



總結

• 在超高齡社會環境下，選任意定監護人是體現自我意志、避免家
族糾紛的最佳方法之一。

• 了解意定監護的意義、目的，及辦理方式後，才能為自己選擇到
最好的意定監護人選。
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